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Annotation

For about a decade, the “Initiative der Verschickungskinder” has been drawing attention to the
predominantly negative experiences made by children that were sent to recreation resorts in the
Federal Republic of Germany. Between 1950 and 1990, an estimated 10 million children and
adolescents between the ages of 2 and 14 were sent to these institutions for 6 weeks for
recreational purposes and cared for there. The theoretical framework of the article is formed by
the concepts of institutional rationality and social communication. It is assumed that institutions
follow certain criteria of rationality and guiding ideas, while it is up to social communication to
enforce these criteria in practice. The article explores the questions of how former
“Verschickungskinder” describe their stay, what image of the institutional structure is visible in
their experiences and how big the discrepancy is between the guiding ideas of the sending-away-
system and the reality experienced by the children. The “Initiative der Verschickungskinder”
mainly focuses on the social control imposed by these institutions. However, their criticism
resonates with the idea and expectation that the institutional purpose must not be exhausted in
social control. Rather, institutions of child and youth welfare are supposed to stand for care,
development and organizational clarity. Social communication is therefore understood both as
social control and as an expression of social fantasy and creative imagination. In every critique,
then, there is the design of a better order.
Keywords: Sent-Away-Children; Social Communication and Social Criticism, Rationality
Criteria and Total Institutions, Coming to Terms with the Past.
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Einleitung

Wir erleben seit einem Jahrzehnt eine gesteigerte Aufmerksamkeit gegeniiber dem an Kindern und
Jugendlichen begangenen Unrecht. Aktuelle Beispiele sind der sexuelle Missbrauch von Kindern durch
den amerikanischen Finanzier Jeffrey Epstein, die Missbrauchsfille in der katholischen Kirche oder - um
ein ganz anderes Beispiel zu nehmen — Kinder aus Gronland, die auf Anweisung des dédnischen Staates
vor 70 Jahren von ihren Familien getrennt wurden, um in Danemark aufgezogen zu werden und um spéter
als dinischsprachige Elite nach Gronland zuriickzukehren. Zu nennen wiren auch Ubergriffe im sozialen
Nahraum von Kindern oder Formen der sozialen Kontrolle in ethnischen Milieus, wo die Motive fiir
rechtswidriges Handeln sich aus einem kulturbedingten Ehrbegriff herleiten lassen. Privat motivierte
Gewalt und Ubergriffe haben immer auch einen kulturell, sozial oder institutionell bedingten Hintergrund.

Kinder und Jugendliche als Objekte politischen, wirtschaftlichen, ideologischen, kulturellen oder
erzieherischen Interesses — dieser Gedanke mag zwar befremdlich sein, verwunderlich aber ist er nicht,
wird doch von der jiingeren Generation erwartet, Fortbestand und Entwicklung des Gemeinwesens in der
Zukunft zu sichern. Ob solche Erwartungen sich rechtfertigen lassen, hingt davon ab, ob basale
Grundrechte der Betroffenen gewahrt bleiben und entsprechende Zukunftsprojekte politisch und
moralisch legitimiert sind. Vertrauen wird immer dann verletzt und missbraucht, wenn die Erwartungen
an Kinder und Jugendliche grof3 sind und wenn das in die Zukunft weisende Handeln von den
Normalerwartungen einer Gesellschaft erheblich abweicht.

Anhand der oben genannten Félle ldsst sich aufzeigen, wie im Aufbegehren gegen ein widriges
Leben eine Erinnerungskultur entsteht, die sich mit biirokratischer Machtwillkiir, sexueller Gewalt und
sozialer Kontrolle und deren psychischer Repridsentanz auseinandersetzt. Oftmals reichen Eingriffe in
Lebensgeschichten bzw. Ubergriffe auf Leib und Leben der Betroffenen weit in die Vergangenheit zuriick
und miissen in der Gegenwart mithsam rekapituliert werden - oftmals gegen den Widerstand des sozialen
und kulturellen Umfeldes der Betroffenen.

Unser Artikel befasst sich mit dem Leid von Verschickungskindern in der Bundesrepublik
Deutschland und deren aktuellem Kampf, nachtriaglich als Opfer institutionalisierter sozialer Kontrolle
und Gewalt anerkannt zu werden. Dass Kinder in Ferienkolonien und Kurstétten fiir mehrere Wochen
verschickt wurden, geschah aus gesundheits- und sozialpolitischen Erwédgungen heraus; oftmals spielten
auch erzieherische Motive eine Rolle. Dass es wihrend des Aufenthalts zu erniedrigender Kontrolle, zu
Ubergriffen und Gewalt gekommen ist, héingt auch damit zusammen, wie Kinder in der Nachkriegszeit
gesehen wurden, welche Bedeutung den Institutionen im sozialen Gefiige der Bundesrepublik
Deutschland zufiel und welche Erziehungsgrundsitze vorherrschten. In ihrer Erinnerungsarbeit geht es
ehemaligen Verschickungskindern darum, vergangenes Leid und Unrecht aufzudecken sowie dieses als
Teil der eigenen Lebensgeschichte anzuerkennen und zu meistern. Zusétzlich sollen, wie aus einigen
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AuBerungen zu entnehmen ist, aber auch Enklaven des Zukiinftigen und Befreienden in der
Vergangenheit entdeckt werden. Nur so kdnnen, wie die Sozialwissenschaftlerin Eva von Redecker
(2018) unterstreicht, Perspektiven fiir ein befreites Leben aufgezeigt und eine fruchtbare
Auseinandersetzung mit den Widrigkeiten der gegenwértigen Gesellschaft gefiihrt werden.

Im Mittelpunkt unseres Interesses steht die Frage, wie die betroffenen Kinder und Jugendlichen die
Institution Ferienlager und Kurstitte erlebt haben und welche institutionellen Strukturen in den Berichten
der Betroffenen sichtbar werden. Dem liegt die Annahme zugrunde, dass das gesundheits- und
sozialpolitische Programm und das tatsachliche Wirken dieser Einrichtungen weit auseinanderklaffen. Die
vielen Erinnerungen an traumatisierende Erlebnisse, an Hilflosigkeit und Ohnmacht lassen darauf
schlieBen, dass die erniedrigende Praxis sich so tief ins Gedéchtnis eingebrannt hat, dass es selbst nach 40
Jahren noch schwerfillt, sie in Worte zu fassen. Die institutionelle Praxis in diesen Einrichtungen
verstehen wir als soziale Kontrolle, ihr Selbstverstandnis als erzwingende Anpassung und Unterordnung.

Initiative Verschickungskinder

In Deutschland sind zwischen 1950 und 1990 etwa 10 Millionen Kinder in eine der knapp 1000
Kinderheilstétten oder Ferienlager verschickt worden. Die Kinder waren zwischen 2 und 14 Jahre alt und
verbrachten in der Regel 6 Wochen und in einigen Féllen auch mehrere Monate ohne ihre Eltern in diesen
Einrichtungen. Trdger waren Kirchen, Stidte und Gemeinden, Privatpersonen sowie die private
Wohlfahrtspflege. Die Kinderverschickung wurde von Rentenversicherungen, Gesundheitsdmter und
Krankenkassen finanziert; die Kinder wurden hauptsichlich aus gesundheitlichen, in seltenen Fillen aus
erzieherischen Griinden verschickt. Die Verschickungspraxis hat sich nach 1960 zudem zu einem
profitablen System der Gesundheitsfiirsorge entwickelt (Lorenz, 2021; R6hl, 2021). Die fiirsorglichen und
gesundheitsfordernden Aspekte standen oft im Gegensatz zu einer bedngstigenden Kultur der sozialen
Kontrolle, die in vielen Heilstédtten und Ferienlagern zu finden war. Im letzten Viertel des 20. Jahrhunderts
hat die Auflosung der traditionellen Sozialmilieus und die gesellschaftliche Individualisierung auch zum
Riickgang der kollektiven Verschickungspraxis gefiihrt. Kinderkuren findet man heute vor allem im
Rahmen der Vorsorge bzw. Nachsorge bei bestimmten Erkrankungen.

Vor gut 10 Jahren begannen ehemalige Verschickungskinder, auf Gewalt und Misshandlungen
aufmerksam zu machen, denen sie wéhrend ihres Aufenthalts in den Heilstitten und Ferienlagern
ausgesetzt waren. Die Leidtragenden von damals, die heute zwischen 40 und 80 Jahre alt sind, sind
inzwischen in der Offentlichkeit sehr prisent. Derzeit gibt es zwei Netzwerke Arbeitsgemeinschaft
Verschickungskind — Erstes Netzwerk ehemaliger Verschickungskinder und Verschickungsheime — Das
vergessene Trauma. In diesen Foren finden sich mehr als 2000 Erlebnisberichte; auch ist eine Reihe von
Biichern erschienen; hier werden die Erzéhlungen der Kinder in einen lebensgeschichtlichen und
sozialpolitischen Kontext gestellt.

Ein Ziel der Initiative ist es, den Umfang der Verschickungspraxis zu dokumentieren, Strukturen
des Systems zu beschreiben und den Alltag in den Institutionen wiederzugeben, die das Leid der Kinder
verursacht und die fehlende Fiirsorge durch das Personal ermdglicht haben. Zahlreiche Radio- und
Fernsehsendungen, Podcasts, analytische und dokumentarische Berichte in regionalen und iiberregionalen
Zeitungen oder dramatische Bearbeitungen wie Horspiele haben mit dazu beigetragen, ein verdringtes
oder bewusst verschwiegenes Ereignis der deutschen Kultur- und Sozialgeschichte aufzuarbeiten.

Viele der berichteten Vorfille zeugen von Verzweiflung, Hilflosigkeit und Ohnmacht gegeniiber
der sozialen Kontrolle. Verschickungskinder waren der Willkiir in den Heimen ausgesetzt. Sie erhielten
keine Hilfe; ihre Klagen wurden nicht ernst genommen. Selbst in den Familien wurden Beschwerden
iiberhort und nach der Riickkehr auffilliges Verhalten iibersehen. Viele Verschickungskinder haben die
Erfahrung gemacht, die Bindung an die vertraute Umgebung verloren zu haben; zudem quélt sie das
Gefiihl des Verlassenseins und der kommunikativen und sprachlichen Ohnmacht; sie haben, um mit
Hannah Arendt zu sprechen, eine Art Weltverlust erlebt aufgrund der Totalitdt der &ufleren Macht und der
menschenunwiirdigen Umsténde.
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Daher besteht ein weiteres Ziel der Initiative Verschickungskinder darin, Betroffene dabei zu
unterstiitzen, den verschiedenen Formen der verinnerlichten sozialen Kontrolle zu entkommen, indem
verschiittete bzw. traumatisierende Erlebnisse versprachlicht und zu lebendigen Erfahrungen geformt
werden. Weltverlust soll durch Erinnerungsarbeit und Versprachlichung aufgehoben werden. Auch geht es
darum, Offentlichkeit herzustellen und 6ffentlichen Druck zu erzeugen, was durch eine enorme mediale
Prisenz der Initiative geschieht.

Anmerkungen zum historischen Kontext

Das System Verschickungskinder funktionierte in der Bundesrepublik Deutschland vierzig Jahre
mehr oder weniger reibungslos, was sich anhand von fiinf Faktoren erkléren lasst. Es musste:

1) ein akzeptiertes und tragfahiges Fundament geben, das die Verschickung von Kindern als richtig,
notwendig und vorteilhaft erscheinen lésst. Diese Grundlage kann ideologischer, politischer
oder wertorientierter Natur sein;

2) eine duBerst effiziente organisatorische, bauliche und transportméBige Infrastruktur vorhanden
sein, die eine massenhafte Verschickung und Beherbergung moglich machte;

3) eine dauerhaft 6konomisch oder politisch motivierte Nachfrage existieren, die sich mit Angebot
und Infrastruktur deckt;

4) ein dem institutionellen Zweck entsprechendes sozialpddagogisches und medizinisches Wissen
geben;

5) in den einzelnen Einrichtungen ein Selbstverstindnis bestehen, das den institutionellen
Denkmustern, Arbeitsabldufen und Entscheidungsprozessen Stabilitét und Robustheit verleiht.

Die Geschichte des Kinderverschickungswesens in Deutschland ist lang und komplex und reicht
bis ins Ende des 19. Jahrhunderts zuriick. Die Idee, ortsgebundene Kur- und Heilmittel zu therapeutischen
Zwecken zu nutzen, ist alt, erhdlt aber mit Beginn des 19. Jahrhunderts einen enormen Aufschwung.
Heilquellen, Heilgase, Meerwasser oder Klima und deren Einwirkung auf Gesundheit und Wohlbefinden
spielen eine wichtige Rolle in der medizinischen Vor- und Nachsorge. So enthélt das Lehrbuch Klinische
Balneologie des Miinchener Professors Ditterich (Ditterich, 1861) den ausdriicklichen Hinweis, dass auch
ortsgebundene Heilmittel dazu beitragen mdgen, sowohl chronische Leiden zu lindern als auch akute
Erkrankungen zu heilen.

Die Hoffnung, Natur vermag zu heilen und zu lindern, wird mit der Zeit zu einem Kollektivmythos,
der lange ungebrochen blieb und vielen Eltern die Entscheidung leichter machte, ihre Kinder in
fernabgelegene Heil- und Erholungsstitten zu schicken. Die eigentliche Verschickung wird zwischen
1900 und 1933 von einer Vielzahl unterschiedlicher Organisationen ins Werk gesetzt. Neben staatlichen
Einrichtungen kiimmern sich zivilgesellschaftliche Verbdnde, politische Parteien, kirchliche
Organisationen und private Trdger um den Kur- und Ferienaufenthalt. So beginnen einzelne
Rentenversicherungstrager um 1900, Kurkliniken nur fiir Kinder einzurichten, wobei die medizinische
Betreuung aus einem Dreiklang von reichlicher Erndhrung, Kuranwendungen und Aufenthalt im Freien
besteht (Wehner, 2019). Statt Kinderverschickung oder Kinderkuraufenthalt wird die Bezeichnung
Kinderlandverschickung geldufig; therapeutische, soziale und politische Aspekte vermengen sich in dieser
Bezeichnung mit kulturbewahrenden und zivilisationskritischen Motiven. Die Zahl der verschickten
Kinder und Jugendlichen liegt bis 1935 durchschnittlich bei ungeféhr einer halben Million Kinder pro
Jahr, um sich vor dem Zweiten Weltkrieg dann bei knapp einer Million einzupendeln.

Ab 1933 é&ndert sich die bisherige Praxis, bestehend aus Regeneration, Rehabilitation und
Firsorge, grundlegend. Urlaub und Erholung werden von den neuen Machthabern als Vorwand genutzt,
um die Bevdlkerung mit dem NS-Regime zu verséhnen und die sog. Volksgemeinschaft zu stirken. In
unserem Zusammenhang ist die sog. erweiterte Kinderlandverschickung von besonderem Interesse, weil
die Verschickungspraxis mit einem génzlich neuen Inhalt versehen wird; nicht Fiirsorge, sondern
Kontrolle und Indoktrination stehen im Mittelpunkt. Und Kinder und Jugendliche werden zum Werkzeug
einer menschenverachtenden politischen Strategie, die sich als staatliche Fiirsorge tarnt (Mouton, 2019).
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Als im Sommer 1940 die ersten Bomben auf deutsche Stddte fallen, werden mit der erweiterten
Kinderlandverschickung Kinder und Jugendliche zuhauf und oftmals gegen den Willen ihrer Eltern
ausgesiedelt und in ldndliche Raume verschickt (Kock, 1997) Die Jiingeren werden in Gastfamilien, die
Alteren in Jugendherbergen, Landheimen oder eigens dafiir eingerichteten Lagern, die von der Hitler-
Jugend geleitet werden, untergebracht. Ab 1943 werden teilweise ganze Schulklassen einschlieBlich des
Lehrkorpers aus besonders gefiahrdeten Gebieten evakuiert. Die etwa 9000 Lager sind {iber Deutschland
und iiber die von der Wehrmacht besetzten Gebiete im nahen Ausland (Norditalien, Tschechien, Slowakei,
Ungarn, Dinemark) verteilt. Bis Kriegsende werden etwa 2,5 Millionen Kinder im Rahmen der
erweiterten Kinderlandverschickung ausgesiedelt. Nach Auflosung der Lager verlduft die Rickfiihrung
der Kinder und Jugendlichen recht chaotisch.

Das neue System der Kinderverschickung in der Bundesrepublik Deutschland entsteht also nicht
in einem erfahrungsleeren und voraussetzungslosen Raum. Das Vertrauen in die historischen Strukturen
dieses Systems, so scheint es, bleibt auch nach 1945 mehr oder weniger intakt, obwohl es in den
Kriegsjahren nationalsozialistisch umfunktioniert wird. Der Kollektivmythos Natur vermag zu heilen und
zu lindern wiegt schwerer als die ideologische Umriistung der Verschickungspraxis durch den
Nationalsozialismus. Inwieweit Erfahrungen, Wissen und Strukturen aus der Zeit vor 1945 die konkrete
Praxis nach 1950 beeinflussen, wire genauer zu erforschen. Uns scheint es jedoch plausibel zu sein
anzunehmen, dass die Arbeitsvollziige, die Autorititsstrukturen, die erzieherische Grundorientierung und
die Kooperation mit Eltern und Familien aus der Kinderlandverschickung bzw. erweiterten
Kinderlandverschickung ein Fundament und eine Orientierungshilfe fiir die spétere Praxis abgeben.
Zumindest hat die um 1900 einsetzende und ein halbes Jahrhundert wihrende Verschickungspraxis zu
Gewohnungseffekten gefiihrt, in der die erweiterte Kinderlandverschickung zwischen 1940-1945 eine
Ausnahme war, die die Regel bestitigte.

Theoretische Uberlegungen
Soziale Kommunikation als Kontrolle und Imagination

In unseren konzeptionellen Uberlegungen wird soziale Kommunikation als doppelter Prozess
verstanden: einmal als Strategie mit dem Ziel, Konfliktpotential in und im Umfeld von Institutionen zu
zdhmen und das Funktionieren eines Institutionengefiiges zu sichern; zum anderen als Imagination und
soziale Phantasie, die eine Aufarbeitung des vergangenen Leids aus der Perspektive der Betroffenen
fordert, die der Logik des Zerstorens mit einem Engagement fiir das Leben entgegentritt, die sich fiir
fiirsorgliche und menschengerechte Institutionen stark macht und die offen ist fiir Neues und zukiinftige
Ungewissheiten. Verschickungskinder sind in doppelter Weise in diesen Prozess der sozialen
Kommunikation eingebunden, und zwar zum einen als Opfer und Objekt einer barschen weit in die
Vergangenheit zuriickreichenden institutionellen Praxis und zum anderen als Betroffene, die sich in der
Gegenwart die Position eines Subjekts mithsam erkdmpfen. Unsere Fragestellung beschiftigt sich vor
allem mit den widrigen institutionellen Gegebenheiten in den Heimen und Kurstétten; deshalb werden wir
im Folgenden ausfiihrlicher auf die negativen Aspekte der sozialen Kommunikation eingehen. Als
Leitfaden dienen uns die Institutionenanalysen von Lepsius und Goffman. In einem abschlieBenden
Kommentar kommen wir dann auf den Aspekt der Imagination zuriick.

Bezogen auf das System der Verschickungskinder bedeutet soziale Kommunikation vor allem
Kontrolle, wo all das verniinftig ist, was den reibungslosen Betrieb der jeweiligen Organisation fordert.
Im Vordergrund konnen gesundheitsfordernde MaBinahmen und Erwégungen, aber auch wirtschaftliche
und administrative Effizienz stehen. Sanktionen und KontrollmaBnahmen mogen von Organisation zu
Organisation verschieden sein; sie dienen aber alle dem Ziel, die Leistungsfahigkeit der Institution zu
sichern und das Vertrauen im Offentlichen Bewusstsein zu stidrken und die Kritik an Verhéltnissen und
Personen sowie an Werten, Regeln und Normen zu begrenzen. Leistungsfihigkeit und Legitimation einer
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Organisation héngen wesentlich vom Vertrauen ab, das dem institutionellen Arrangement
entgegengebracht wird.

Institutionelle Kontrolle bezieht sich sowohl auf die alltdgliche Praxis als auch auf das Sprechen
iiber diese Praxis. Einmal wird zu zeigen sein, wie sich im Verschickungswesen die strategische Form der
sozialen Kommunikation der Verhaltensmuster der Kinder und Jugendlichen beméchtigt und diese an die
institutionellen Gegebenheiten anpasst; zudem ist davon auszugehen, dass die Initiative der
Verschickungskinder und ihr Kampf um die Anerkennung ihres Leids der Versuch sind, die erzwungene
Entsprachlichung der urspriinglichen Erlebnisse nachtrdglich aufzuheben. Beschwerden, Klagen und
Vorwiirfe von Eltern und Kindern, die wihrend des Aufenthalts und unmittelbar im Anschluss daran
vorgebracht wurden, wurden in den seltensten Fillen ernst genommen und weiterverfolgt. Weder das
offentliche Bewusstsein noch staatliche Instanzen maflen dem erfahrenen Leid ein besonderes Gewicht
bei und sahen in den Klagen der Eltern und Kinder vor allem einen Anlass fiir Konflikte.

Soziale Kontrolle als Teilmenge der sozialen Kommunikation lésst sich als Prozess definieren, der
von der Uberordnung des Sozialen iiber die Ziele, Bediirfnisse und Handlungen des Einzelnen ausgeht
(Ross, 1896; Durkheim, 2005). Gesellschaftliche und individuelle Praxis werden als Gegensétze
verstanden; die Werte und Bediirfnisse des Einzelnen und die Interessen und Normen des Sozialgefiiges
stehen in einem Verhéltnis latenter Spannungen, das es zu befrieden gilt. Die Anpassungsleistung ist vom
Einzelnen zu erbringen, und zwar durch Gehorsam, Nachahmung und die Verinnerlichung institutioneller
Muster (Elbeshausen & Demir, 2016). In komplexen Sozialgefiigen wird der Anpassungsprozess durch
Institutionen moderiert und modifiziert. Jeder wird, wie Horkheimer und Adorno in ihrer Analyse der
Kulturindustrie notieren, “in einem System von Kirchen, Klubs, Berufsvereinen und sonstigen
Beziehungen eingeschlossen, die das empfindsamste Instrument sozialer Kontrolle darstellen”
(Horkheimer & Adorno, 1982: 134).

Institutionen lassen sich sowohl anhand ihres inneren Funktionszusammenhangs (Lepsius, 2017:
61-68) als auch anhand ihrer Relation zu Umwelt und Gesellschaft beschreiben (Goffman, 2009).
Institutionen sind Ordnungsgefiige, die gelebt werden und nach denen gelebt wird (Jepperson, 1991) und
von denen die Gesellschaft weill, welche Aufgaben sie wahrnehmen und welchen Output sie liefern.
Spezifische Rationalitdtskriterien als verselbsténdigter Sinn formen den inneren Funktionszusammenhang
und dienen in einem abgegrenzten Geltungsraum als das Sinngefiige, an dem sich Verhalten, Motivation
und Interessen der jeweiligen Akteure orientieren (Lepsius, 2017: 79-87). Individuelles Handeln gilt
solange als rational, wie es im Einklang mit den institutionellen Zwecken steht. Lepsius spricht in diesem
Zusammenhang von einer Homogenisierung der Handlungsorientierung. Sanktioniert werden dagegen die
Handlungsweisen, die dem Zweck, dem Sinn- und dem Ordnungsgefiige zuwiderlaufen.

Leitideen sowie Normen und Regeln helfen das amorphe Ganze einer Organisation zu ordnen und
durchsichtig zu machen. Leitideen heben einen oder den wesentlichen institutionellen Aspekt einer
Organisation hervor, wihrend Normen und Regeln das Handeln der Akteure strukturieren.
Institutionenanalytisch sind Kurstitten und Erholungsheime fiir Verschickungskinder keine eindeutigen
sozialen Gebilde. Sie dienen Dbeispielsweise der Rehabilitation, der Krankenvorsorge, der
Gesundheitsfiirsorge und der Erholung; zusétzlich lassen sich auch Erziehung und Familienentlastung zu
ihren Aufgabenbereichen zdhlen. Schlielich sind Organisationen auch ein Arbeitsplatz, an dem
verschiedene Professionen zusammenarbeiten und an dem es Auszubildende gibt.

Mit anderen Worten kann davon ausgegangen werden, dass es im System Verschickungskinder
nicht eine, sondern viele zum Teil auch unvereinbare Leitideen gibt. Sollen Verschickungskinder sich vor
allem erholen? Sollen sie erzogen werden? Oder werden sie verschickt, um Miitter und Familien zu
entlasten? Ist die Erndhrung auf Gesundheit und Wohlbefinden der Kinder eingestellt? Wie steht es um
die medizinische Betreuung wihrend des Aufenthalts? In diesen Fragen spiegeln sich unterschiedliche
Leitideen und Normen wider. Welche der mdglichen Leitideen als wesentlich gilt und welche von den
Kindern als wesentlich wahrgenommen wird, sagt etwas iliber die Eigenart der Institution aus. Unsere
Analyse verfolgt daher den Zweck, in den Erzéhlungen der Kinder die Leitideen und das vorherrschende
Handlungsfeld des Kinderverschickungswesens sichtbar werden zu lassen. Denn Leitideen ermoglichen
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nicht nur Orientierung, sondern schrinken diese auch ein, und zwar durch den Zwang, in
Ubereinstimmung mit der jeweils geltenden Leitidee handeln zu miissen.

Zusdtzlich zu den Arbeiten von Lepsius richtet sich unser Interesse auch auf die
Institutionenanalysen von Goffman und seine Ausfithrungen zum Typus der totalen Institution. Wir gehen
nicht notwendigerweise davon aus, dass die Erholungsheime im Kinderverschickungswerk totale
Institutionen im Sinne Goffmans (Goffman, 2009: XXI) sind, rechnen aber damit, dass das Selbst der
Verschickungskinder wihrend des Aufenthalts von den geltenden Gegebenheiten des sozialen Systems
geformt wird. Identitit ist somit nicht etwas, was der Einzelne besitzt oder {iber das frei verfiigt werden
kann. Das Selbst beruht vielmehr auf “the pattern of social control that is exerted in connection with the
person by himself and those around him” (Goffman, 2009: 168).

Wenn der Einzelne, wie Goffman andeutet, nicht mehr Herr {iber sein Selbst und iiber die Formung
seiner Identitét ist, stellt sich die Frage, wie umfassend und prigend die Muster der sozialen Kontrolle,
die die Verschickungskinder erlebt haben, gewesen sind. Von traumatisierenden Ereignissen kann dann
gesprochen werden, wenn die Fahigkeiten und Mdglichkeiten des Einzelnen nicht ausreichen, diese
Ereignisse in der Situation zu bewdltigen. Viele Betroffene berichten sowohl von Verlassenheit,
korperlichem Missbrauch und Strafe und von allgemeiner Vernachldssigung. Haufig haben sich die
traumatisierenden Erlebnisse tief in die Lebensgeschichte eingegraben und leben in Traumen fort. Es ist
aber auch zu vermuten, dass Verschickungskinder einzeln und gemeinsam Strategien des Widerstands
entwickelt haben, um die Einwirkungen der sozialen Kontrolle zu reduzieren und um ihr Selbst oder Teile
davon zu schiitzen. Es kann in diesem Zusammenhang von sekunddrer Anpassung (secondary
adjustments) gesprochen werden, womit die Mittel, Handlungsweisen und Arrangements gemeint sind,
durch die Mitglieder einer Organisation Ziele erreichen, die von der Institution nicht autorisiert sind
(Goffman, 2009: 189). Die Frage ist, wie sehen diese Strategien aus und wie wirksam sind sie im Fall der
Verschickungskinder.

Methodische Uberlegungen

Wir haben unsere theoretischen Uberlegungen etwas ausfiihrlicher dargelegt, weil sie gleichzeitig
ein wesentlicher Bestandteil unserer methodischen Erwagungen sind. Eine Template-Analysis soll helfen,
das umfangreiche Datenmaterial zu sichten und zu strukturieren. Bei dem gewéhlten Verfahren handelt es
sich um eine thematische und iterative Inhaltsanalyse. Erlebnisse, Motive, Gedanken, Reflexionen,
Meinungen und Uberzeugungen von Informanten - in unserem Fall der Verschickungskinder - werden
anhand forschungsrelevanter Fragestellungen identifiziert und in einem Kategorienschema, dem
Template, festgehalten. Iteration wird als ein sich wiederholender Prozess verstanden, durch den die
urspriingliche Fragestellung, das Kategorienschema und die zusammenfassende Auswertung verfeinert,
ausgeweitet und prézisiert werden. Da die einzelnen methodischen Schritte und die epistemologischen
Voraussetzungen und Begrenzungen der Template-Analysis gut beschrieben sind, ist es nicht weiter nétig,
diese hier genauer zu erldutern (Brooks & King, 2012; Brooks & King, 2014; King, 2004).

Bevor wir unser Kategorienschema vorstellen, wollen wir noch auf einen uns wesentlich
erscheinenden Aspekt hinweisen. Im Unterschied zu dhnlichen methodischen Ansétzen, wie zum Beispiel
der interpretativen phdnomenologischen Analyse (IPA), die sich ebenfalls mit der Frage beschéftigen, wie
ein Phdanomen von Personen in einer spezifischen Situation verstanden und interpretiert wird, arbeitet die
Template-Analysis mit a priori Themen oder Kategorien. Da wir einen bestimmten Aspekt, niamlich die
zuriickschauende Erinnerung von Betroffenen an die soziale Kontrolle in Ferienheimen und Kurstéitten,
analysieren wollen, haben wir unsere Kategorien mithilfe der Institutionenanalysen von Lepsius und
Goffman nédher definiert. Ein solches Vorgehen scheint gerechtfertigt zu sein, da im Datenmaterial viele
und sehr verschiedene Aspekte thematisiert werden und die Erzdhlungen der Betroffenen von
unterschiedlicher Qualitdt sind. Unsere Daten bestehen aus Interviews in Tageszeitungen und Features in
Radiosendungen, aus Berichten in on-line Medien, aus Rezensionen auf der Amazon-Plattform, aus
Essays, aus lebensgeschichtlichen Erzdhlungen und aus einem Roman. Wichtiges Kriterium bei der
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Zusammenstellung des Materials war das der Authentizitit, d.h. das Erlebnis der sozialen Kontrolle
musste lebensgeschichtlich verankert sein.

\on einer deduktiven Vorgehensweise erhoffen wir uns, den Kodierungsprozess beschleunigen und
zentrale Aspekte in den Aussagen der Informanten biindeln zu kénnen. Wir sind uns durchaus bewusst,
dass die Stimmen der Betroffenen aufgrund der theoretischen Fundierung unseres Kategorienschemas
nicht unbedingt direkt und authentisch hérbar werden. Deshalb haben wir die jeweiligen Themen und
Kategorien durch eine stete Riickkoppelung an die Aussagen und Erzidhlungen zu justieren versucht.

Template: Erinnerungen an die erlebte soziale Kontrolle in Ferienheimen und Kurstdtten

Einweisung in die institutionelle Ordnung
- Ankunft und Begriifung
- Reglement
- Einquartierung
Kontakt zu Eltern und Familie
- Art und Haufigkeit
- Kontrollformen
- Von wem geht die Initiative aus?
- Zuwendungen vonseiten der Eltern bzw. Familie
Identitatszuschreibungen
- institutionelle versus personliche Identitét
- Anredeformen
- personliche Gegenstinde
- Selbstwertgefiihl und Identitatsjustierungen
- Leitbilder: Fiirsorge und Kontrolle
Disziplinierung
- Konfliktsituationen
- Mittel
- Anlésse
- Reaktionen
- Autoritétsstrukturen und Vertrauen
Mahlzeiten
- Qualitat des Essens
- Haufigkeit der Mahlzeiten
- Mahlzeiten und Therapie
- Mahlzeiten als Mittel der Kontrolle
Formen sekundérer Anpassung
- Widerstandsformen: individuell, gemeinsam, solidarisch
- Mittel des Selbstschutzes
- Reaktionen der Institution

Berichte iiber die Spétfolgen des Heimaufenthalts
- Dauer des Aufenthalts
- somatische Folgen
- psychische Folgen
- Schwere der Spétfolgen
- Erwartungen an Wiedergutmachung

Analyse

35 eISSN 2522-9125 pISSN 2524-0471
https://new.comteka.com.ua/



Elbeshausen, H. and Demir A. (2021). Soziale Kommunikation als Kontrolle und Imagination.
Social Communications: Theory and Practice, Vol. 13(2). DOI: 10.51423/2524-0471-2021-13-2-10

Soziale Kontrolle in Kurstdtten und Ferienheimen
System als Autoritdt

Die Struktur und der Prozess der sozialen Kontrolle, in die Kinder und teilweise deren Familien
eingesogen werden, sind bereits vor Ankunft und Eingliederung in die jeweiligen Aufenthaltsstitten
spiirbar. Der Besuch beim Arzt, dessen Diagnose und der genehmigte Antrag des Gesundheitsamtes oder
der Krankenkasse sind der Beginn einer Reise in eine fremde Welt und eine befremdliche Institution.
Soziale Kontrolle wird in vielen Erzdhlungen mit dem Verlust von Sprache und Erinnerung verbunden.
Hinzu kommt die Besorgnis, wihrend des Aufenthalts ein(e) andere(r) geworden zu sein. Aus Sicht der
Betroffenen ldsst sich die institutionelle Leitidee mit Anpassung und Selbstentfremdung beschreiben.

Die Griinde fiir den Sprach- und Erinnerungsverlust sind unserer Einschédtzung nach in der
institutionellen Ordnung selbst zu finden. Das Ordnungsgefiige der Ferienheime und Kurstitten griindet
sich auf die Vorannahme, wonach die eingewiesenen Kinder nicht nur krank und erholungsbediirftig seien
und deshalb der Pflege bediirfen, sondern dass sie auch erzogen werden miissen. Oftmals werden die
Betroffenen fiir ihre Einweisung selbst verantwortlich gemacht; die Erziehungsaufgabe wird mit
charakterlichen Mingeln wie Willensschwéche oder Tragheit gerechtfertigt. Die Harte der MafBBnahmen
kann als Teil eines Programms verstanden werden, wonach nur das im Gedéchtnis bleibt, was zuvor darin
eingebrannt wird und “was nicht aufhort, wehzutun” (Nietzsche, 1967: 209). Der Kampf zwischen
Erinnerung und Vergessen ist eine Frage und Aufgabe, die viele Betroffene fiir den Rest des Lebens nicht
mehr loslésst.

Das Gesundheitswesen und der Kollektivmythos, dass Natur heilt und lindert, verleihen dem
Kinderverschickungswerk Autoritdt genug, um kritische Nachfragen von Kindern und Eltern sowie
Offentliche Zweifel an der Institution abzuwehren. ,,Von dem Aufenthalt Satteldiine habe ich mit 7 Jahren
eine Blasenentziindung bekommen. Meine Eltern hatten danach einen Beschwerdebrief an die AOK
geschickt. Es kam ein bdser und uneinsichtiger Brief zuriick” (Annette H., 2021). Die Autoritit der
Institution ist so grof}, dass viele Eltern die Erzéhlungen ihrer Kinder iiber erlebte Missstinde nicht
sonderlich ernst nehmen und sich mit den Beschwichtigungen von Personal und Amtern abfinden. Das
Autorititsdenken nimmt in der Nachkriegszeit der Bundesrepublik in der Wertschédtzung von Anstalten
eine feste Gestalt an. Dieser Zustand wird allem Anschein nach erst durch die gesellschaftliche
Modernisierung und die antiautoritire Bewegung leicht erschiittert. Anfang der siebziger Jahre wird eine
mangelnde Auslastung von Kurstitten und Erholungsheime registriert; Arzte werden aufgefordert, alle fiir
eine Kur infrage kommenden Kinder an die entsprechenden Amter zu melden (Lorenz, 2021: 127).
Welche Ursachen letztendlich zur Auflosung des Systems der Kinderverschickung beitragen, miisste
genauer untersucht werden.

Entpersonlichung und Selbstentfremdung

Die Grenze zwischen Umwelt und Anstalt ist eine unsichtbare Grenze, und doch wird sie in den
Erinnerungen als eine deutliche Demarkationslinie wahrgenommen. Die Kinder werden von den Eltern
personlich abgeliefert oder als Sammelverschickung mit einem Zettel um den Hals zum Aufenthaltsort
gebracht. Auf dem Weg dorthin nimmt bei vielen das Gefiihl der Sicherheit ab und das der Fremdheit zu.
Die Einstimmung auf die institutionelle Ordnung geschieht bereits wihrend der Fahrt, um dann in der
Anstalt nach Zuweisung von Zimmer und Gruppe wiederholt zu werden. Was vorm Uberschreiten der
unsichtbaren Grenze an Vertrauen in die kleinen Lebenswelten (Benita Luckmann) und an Bindungen an
Eltern, Familie und Freunden vorhanden ist, stort die institutionelle Ordnung und muss fiir die Dauer des
Aufenthaltes eingeklammert oder zum Verstummen gebracht werden.
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Meine Eltern brachten mich zu dem Kurheim... mit hineinkommen durften sie nicht,
sondern

mussten mich an der Tiir abgeben. Das freundliche Getue dnderte sich in dem Moment
als sich die Tiir schloss... Mir wurde ein Zimmer zugewiesen und ein Platz im
Speiseraum. Am Tisch der ,,Fetten (Schulte, 2021).

Der Prozess der primédren Anpassung verlauft geordnet und tragt rituelle Ziige. Die Kinder
gelten jetzt nicht mehr als Personen mit individuellen Lebensgeschichten, sondern als anonyme
Insassen einer Anstalt. Bei der rituellen Einweisung miissen sie Mitbringsel von daheim wie
Kuscheltiere oder Biicher abliefern; Médchen werden in einigen Fillen die Haare abgeschnitten.
Diese MalBlnahmen werden mit Hygienevorschriften begriindet. Fiir die Kinder sind sie Angriffe
auf ihre Person und ein Akt der Entpersonlichung. Die Unnachgiebigkeit bei der Einweisung
kann nur so verstanden werden, dass die Funktionsfdhigkeit der institutionellen Ordnung
gefdhrdet ist, wenn die Anpassung den Kindern gegeniiber nicht erfolgreich durchgesetzt wird
(Rattenhuber, 2021).

Einen Lebensabschnitt in einem geschlossenen und unpersonlichen System zu
verbringen, hat Folgen, auch wenn der Aufenthalt nicht ldnger als sechs Wochen dauert. Hérte
und Art der Strafen sowie die Ohnmacht der betroffenen Kinder sind der Beginn eines Prozesses
der Selbstentfremdung, in dem die Balance zwischen den sozialen Erwartungen der Anderen und
dem Kern der Personlichkeit verlorengeht. Zwang und Gewalt werden oft als so schwer und
verletzend empfunden, dass sich die Kinder als Opfer fithlen und fortan die Definition des Selbst
den Anderen — in unserem Fall der Institution und dem Personal — iiberlassen. Selbstentfremdung
wird in Situationen erlebt; die Benennung und Aufarbeitung dieser Situationen geschieht im
Nachhinein. Kinder erkennen die Folgen der institutionellen Ubergriffe an den Reaktionen der
Eltern und beginnen iiber deren Ursachen nachzudenken. Ein damals Vierjahriger erinnert sich,
wie fremd ihm seine Eltern und er sich selbst nach einem fiinfwochigen Aufenthalt geworden
sind.

Als ich mit dem Sonderzug nach Wochen wieder im Hbf. ankam, da erkannte ich meine
Eltern nicht mehr; sehe sie aber immer noch vor mir, diese wildfremden Leute welche auf
mich zustiirmten und mich umarmten. Papa und Mama waren im Ubrigen bestiirzt, wie
aufgedunsen ich aussah und wie eingeschiichtert ich seinerzeit gewesen bin (sie kannten
mich als kleinen Rabauken). (EinMann, 2018).

In den Erzdhlungen der Verschickungskinder wird Selbstentfremdung als Verweigerung
von Identitidt in Interaktionen beschrieben, die fiir das Selbst wichtig sind. Kurheime und
Erholungsstitten scheinen mitgebrachte Identititen nicht anerkennen zu kdnnen; sie versuchen
die Kinder, zu einem “‘normal’, ‘programmed’ or built-in member” (Goffman, 2009: 189) der
Institution zu machen, das genau das tut, was von ihm erwartet wird, ungeachtet wie viel oder
wie wenig von der eigenen Personlichkeit dabei beriicksichtigt wird.

Soziale Kontrolle und Widerstand
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Die Erzdhlungen iiber Art, Hiufigkeit und Intensitit der sozialen Kontrolle wirken
erschreckend auf uns; und man fragt sich, wie Kinder mit den StrafmaBnahmen fertig werden
und wie sie Erniedrigung, Willkiir und Ohnmacht innerlich verarbeiten. In den Heimen kann im
Grunde jedes Verhalten bestraft werden. Die Mahlzeiten, der néchtliche Toilettenbesuch und der
Kontakt zu den Eltern werden unnachgiebig kontrolliert; die Reaktionen des Personals werden
oft als iiberzogen und dessen Strafen als grundlos erlebt. Sie sind Ausdruck einer Ordnung, die
als kalt und unmenschlich empfunden wird. Die Willkiir hat System, die sich immer dann zeigt,
wenn bestraft wird, obwohl alle Regeln befolgt worden sind. Die MafBnahmen reichen von
Schldgen, Essensentzug und Zwangserndhrung, Schlafentzug, Isolation im Heim, Zensur der
Kontakte mit Familie und Freunden bis zu Erniedrigung und desintegrativer Beschdmung. In
einigen Berichten wird auch auf sexuelle Ubergriffe hingewiesen (Becker, J. 2021; Anonym 1,
2021).

Zwei Beispiele mogen die Gewaltformigkeit und den Zynismus der institutionellen

Kontrolle illustrieren.

Ich konnte als Kind keinen Porree in Suppen essen. ... Die Betreuerin kam dann zu mir
und

hat mir den Porree mit dem Loffel in den Mund gestopft. Nachdem ich diesen wieder

ausgespuckt habe, hat sie mir mit dem Loffel genau auf die Schneidezdhne gehauen,

wodurch an einem Schneidzahn eine grofle Ecke abgebrochen ist (Anonym 2, 2021).

Im zweiten Beispiel erinnert sich der Betroffene an die Art und Weise, wie in den Heimen
kurz vor der Heimreise versucht wird, Kinder einzuschiichtern und negative Erlebnisse zu
entsprachlichen.

Bevor es nach Hause ging, wurde mir mehrfach und sehr intensiv eingebldut, dass ich
meinen Eltern nichts erzédhlen diirfe, da diese ansonsten die ganze “Kur” selbst zahlen
miissten - und das sei sehr, sehr teuer. So erzihlte ich auch viele Jahre nichts davon.
Nicht, weil ich meinen Eltern nicht traute, sondern um sie vor den finanziellen Folgen zu
schiitzen (Cremer, 2021).

Es gibt Fille von Aufbegehren und Widerstandshandlungen; doch diese sind eher selten.
Dabei handelt es sich um individuelle Versuche, das Kontrollregime in den Heimen zu umgehen,
und um gemeinsame Aktionen mit dem Ziel, die eigne Ohnmacht vergessen zu machen oder die
Anstalt ungefragt zu verlassen, um Hilfe von auflen zu holen (Cremer, 2021). Das Aufbegehren
gegeniiber der wohl erniedrigendsten MafBBnahme findet man im folgenden Bericht.

Die néchste Steigerung war das Absperren der Toilette. Dann versuchte ich, aus dem
Fenster

zu urinieren, wobei ich erwischt wurde, da ich durchs Offnen des Fensters Licht in den
Schlafsaal brachte. Wieder wurde ich an den Ohren gezogen, diesmal wurden sie
angeknickt (Anonym 3).
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Inwieweit Widerstandshandlungen als Formen der sekundidren Anpassung gelten kdnnen
und ob diese dem System Schaden zufiigen oder es robuster machen, miisste genauer untersucht
werden. In den Erinnerungen nimmt die von der Institution erzwungene Anpassung sehr viel
Platz und Aufmerksamkeit ein, wéihrend Widerstand und Aufbegehren selten thematisiert
werden. Das iiberrascht angesichts der Tatsache nicht, dass wir es mit Kindern im Vorschulalter
und Schulalter zu tun haben. Auch ist es unwahrscheinlich, dass die institutionelle Ordnung von
innen her erschiittert wird. Wahrscheinlicher ist, dass die Modernisierung der Gesellschaft, die
Auflosung fester Sozialmilieus, groBere rdumliche und soziale Mobilitdt, ein eindeutiger
Individualisierungsschub  und die zunehmende medizinische Spezialisierung dem
Verschickungswesen den Garaus bereitet haben.

Die Spditfolgen und Versuche der Versprachlichung

Die Kinder von damals konnen sich auch nach dreifig Jahren noch an Situationen erinnern,
die somatische und/oder psychische Nachwirkungen hinterlassen haben. Hunger oder
Essenszwang haben zum Beispiel dazu gefiihrt, dass sie auch heute noch bestimmte Gerichte
nicht essen konnen oder dass sich kein Sattigungsgefiihl einstellt. Tatigkeiten oder Aktivitdten
wie Wandern und das Fiebermessen werden mit Widerwillen und Hass verbunden. Absurde
Strafen, wie neben dem Erbrochenen schlafen zu miissen, haben sich fest im Gedéachtnis
eingebrannt und werden zum Bezeichner fiir die Gesamtheit der Erlebnisse wihrend der
Verschickungszeit. Besonders auffillig ist, dass in vielen Berichten, Erzahlungen und Eintrdgen
das Sich-Nicht-Erinnern-Koénnen oder das Nicht-Vergessen-Konnen eine sehr grofle Rolle spielt.
Hier wird ein schwer aufzulésendes Dilemma thematisiert: ist es besser zu vergessen, was zu den
traumatischen Erfahrungen und Spitfolgen gefiihrt hat, oder sollte man doch die Miihen einer
schmerzhaften Erinnerungsarbeit auf sich nehmen?

In vielen Berichten konnen sich die Kinder, sehr genau an bestimmte Erlebnisse wihrend
des Aufenthalts erinnern. Doch plétzlich versagt das Gedachtnis, und die Erzdhlung bricht ab.
Heike, heute Mitte Fiinfzig, schldgt mit sich quédlenden und sie belastenden
Erinnerungsfragmenten herum: wirre und oft zusammenhanglose Episoden und Bilder tauchen
im Bewusstsein auf, um dann wieder zu verschwinden. Seine Lebensgeschichte nicht erzéhlen zu
konnen, ist qualvoll. Heike sagt von sich, dass sie eigentlich nichts erzidhlen kann, und besteht
doch darauf, die erlebte Ohnmacht dem System und den Erinnerungsfragmenten gegeniiber in
Worte fassen zu wollen. Versprachlichung sei fiir sie der einzige Weg, das System
Kinderverschickung verstehen zu lernen und den Ansturm der Bilder zu bewiltigen (Lorenz,
2021: 172).

Ein Modell der Versprachlichung entwirft Habermas (Habermas, 1973) in seinen frithen
sprachanalytischen Schriften. Fiir ihn ist es die Einheit von sprachlichen Elemente, von
Handlungen und Expressionen, die individuelle Erlebnisse im Sprachspiel zu sinnvollen und
verstindlichen Erfahrungen werden lassen. Erschiittern externe und traumatisierende
Einwirkungen den lebensgeschichtlichen Zusammenhang, miissen abgespaltene und
unverstandliche Teile des Selbst durch die miihselige Arbeit der Versprachlichung wieder
nachtriglich in die lebensgeschichtliche Erzahlung eingefiigt werden. Die Reintegration ist nicht
nur eine individuelle und therapeutische Aufgabe, sondern auch eine gemeinschaftliche und
politische Anstrengung. Der politische und gemeinschaftliche Teil wird von der Initiative der
Verschickungskinder tibernommen. Ob sich individuelle Spatfolgen dadurch beseitigen lassen,
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kann nur im Einzelfall entschieden werden. Offentliche Foren, Netzwerke und Kongresse
schaffen jedoch einen Resonanzboden, der es leichter macht, Erfahrungen auszutauschen und
Bewiltigungsstrategien zu erortern.

Abschlieffende und erginzende Kommentare
Individuelles und soziales Geddchtnis

Anhand der Auswertung unseres Textmaterials ldsst sich ein Bild zeichnen, wonach in den
Kurstitten und Ferienheimen der Kinderlandverschickung ein Kontrollregime praktiziert worden
ist, das die Bediirfnisse der Kinder und (mit Einschrinkungen auch) deren Familien
vernachldssigt und ihr Vertrauen missbraucht hat. Institutionelle Erfordernisse wogen zwischen
1950 und 1990 ungleich schwerer als Fiirsorge, Unterstiitzung und Betreuung. Fiirsorge und
Hilfe waren nicht notwendigerweise ein organischer Teil ihres institutionellen
Selbstverstidndnisses. Auf der anderen Seite liegen die Erinnerungen an die traumatisierenden
Erlebnisse in einigen Fillen mehr als 60 Jahre zuriick. Individuelle Erinnerungen kdénnen in
einem Zeitraum, der sich iiber drei Generationen erstreckt, verblassen oder iiberdeutlich werden.

Wir wollen mit diesem Hinweis nicht das personliche Leid und die erfahrene Ohnmacht
der Betroffenen relativieren; individuelles Gedéchtnis und Korpergedéchtnis bleiben verldssliche
Trager lebensgeschichtlicher Erlebnisse. Doch ist das Gedichtnis, wie die Gedédchtnisforschung
hervorhebt, kein autonomes System, sondern bedarf der Interaktion und sozialen
Kommunikation, um das Erinnerte wachzuhalten und es der Sprache zugéinglich zu machen.
Individuelles Gedichtnis und kommunikatives bzw. soziales Gedédchtnis bedingen und
beeinflussen einander. Die Biographie des Einzelnen kann Erinnerungen und Erfahrungen nur so
lange aufbewahren, wie es einen sozialen und kulturellen Resonanzboden fiir diese Erlebnisse
gibt (Welzer, 2008; Assmann, 2007; Assmann 2002).

Dass seit 2010 das Offentliche Interesse an den Lebensgeschichten der
Verschickungskinder zugenommen hat, hat sicher viele Griinde. Es scheint plausibel, dass mit
der Initiative der Verschickungskinder die Erinnerungsarbeit des Einzelnen zu einer sozialen
Angelegenheit und einer gemeinsamen Anstrengung wird oder diese zumindest ergéinzt. Soziale
Kommunikation ist das Medium, in dem Erinnerungen an lebensgeschichtliche Erlebnisse mit-
aufbewahrt und lebendig gehalten werden. Mit der Verschiebung der Erinnerung vom
individuellen zum sozialen Gedéichtnis werden die Erlebnisse des Einzelnen verallgemeinert und
stehen als gemeinsamer Erlebnisfundus von nun an fortwéhrend in einem Spannungsverhéltnis
zu den Lebensgeschichten der Einzelnen.

Es wire interessant und notwendig zu untersuchen, was die Verlagerung der
Erinnerungsarbeit vom individuellen auf das soziale Gedéchtnis fiir die Vlerschickungskinder und
deren Initiative bedeutet. Man kann sich fragen, ob die einzelnen Erzdhlungen an Authentizitit
verlieren oder ob sie an Uberzeugungskraft gewinnen, weil sie gleichsam Teil eines
gemeinsamen Erlebnisfundus geworden sind und die gemeinsame Erinnerungsarbeit stirken.
Auch wire zu iberlegen, ob der Austausch vieler individueller Erlebnisse und die damit
verbundene Versprachlichung den biographischen Inhalten eine klare Form und Sprache und dem
Einzelnen ein klareres Selbstverstindnis geben. Fiihlt man sich besser geriistet, die eigenen
traumatisierenden Erlebnisse zu vermitteln, wenn sie zuvor im Kreis derer besprochen,
verstanden und anerkannt worden sind, denen dhnliches widerfahren ist? Wie wirkt das soziale
Gedichtnis als Teil eines sozialen und politischen Kommunikationsprozesses auf die
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individuellen Lebensgeschichten zuriick? Die Initiative der Verschickungskinder will mehr sein
als ein Netzwerk, in dem Betroffene sich miteinander austauschen. Sie verfolgt politische
Zielsetzungen, bei der die 6ffentliche Anerkennung des Leids ganz oben auf der Tagesordnung
steht. Die gelungene Verflechtung des individuellen mit dem sozialen Gedichtnis scheint uns
zentral fiir die Verfolgung der politischen Zielsetzungen zu sein, was jedoch in weiteren Studien
genauer untersucht werden miisste.

Aufmerksamkeitsbias

Unter den vielen Berichten und Erzdhlungen gibt es eine kleine Anzahl, in denen
ehemalige Verschickungskinder sich positiv iiber ihren Aufenthalt in Kurstitten und
Erholungsheimen &uflern. Auf der Homepage ‘Verschickungsheime.de’ findet man den Eintrag
eines ehemaligen Verschickungskindes, das sich als Siebenjdhriger wegen einer Scharlach- und
Masernerkrankung in Bad Rothenfelde aufgehalten hat.

Zur Ehrenrettung von Bad Rothenfelde, respektive den Heimen, kann ich sagen, dass ich
nur positive Erinnerungen an die Erholungszeit habe. Wir wurden gut umsorgt und
gepflegt. Mir hat es, abgesehen von Heimwehmomenten /Familie damals in Troisdorf) gut
gefallen. Allen Betroffenen wiinsche ich alles Gute und viel Mut bei der
Geschichtsbewiltigung (Braun, 2021).

Interessant ist der Duktus der Entschuldigung und Verteidigung, der diesem Eintrag
zugrunde liegt. Von Ehrenrettung spricht man dann, wenn das dullere Ansehen einer Person oder
Einrichtung angegriffen wurde, dieser Angriff auf die Ehre zu Unrecht erfolgte und die Ehre
verteidigt und wiederhergestellt werden muss. Es sieht ganz so aus, als seien positive
Erinnerungen an den Kuraufenthalt nicht nur die Ausnahme in den zugénglichen Berichten.
Allem Anschein nach miissen sie sich ihren berechtigten Platz in der diskursiven Praxis iiber das
Phidnomen Verschickungskinder erst erkdmpfen.

Die Berichterstattung iiber und die oOffentliche Vermittlung der Erlebnisse der
Verschickungskinder geschah von einer Position aus, wonach in den Institutionen des
Kinderverschickungswesens groes Unrecht geschehen und vielen Kindern Schaden an Leib und
Seele zugefiigt worden ist — was grundsétzlich richtig ist und die Erlebnisse der Kinder und
Jugendlichen zutreffend einordnet. Gleichzeitig kann aber auch angenommen werden, dass die
Art der Berichterstattung dazu betrigt, dass bestimmte Aussagen eher vernommen werden und
berechtigter sind als andere. Die Kapiteliiberschriften wie ,,Gefangen im Horrorszenario* oder
»Ausgeliefert und kein Entkommen* in dem lesenswerten Buch ‘Die Akte Verschickungskinder’
(Lorenz, 2021: 134; 250) mogen illustrieren, wie Aufmerksamkeits- und Diskurshierarchien
aussehen, in denen abweichende Erfahrungen es schwer haben, zur Kenntnis genommen und
anerkannt zu werden. Man kann sich fragen, wie zum Beispiel die Aussage eines 9-jahrigen
Maidchens zu verstehen und einzuordnen ist. ,,Was dann alles passierte ist in Vergessenheit
geraten oder hat sich ganz tief in meinem Inneren vergraben. Durch die Berichte anderer

Betroffener ist bruchstiickweise einiges wieder in Erinnerung gekommen® (Christiane aus Brilon,
2021).
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Zwei Lesarten sind denkbar. Zum einen konnen die Erlebnisse sozialer Kontrolle so
traumatisierend gewesen sein, dass sie tief im Inneren vergraben werden mussten, um deren
psychische Reprisentanz aus dem Selbstverstindnis und dem heutigen Leben auszublenden. In
diesem Fall sind Berichte anderer Betroffener eine Ermutigung, sich seiner Lebensgeschichte zu
erinnern und die erfahrene Erniedrigung sowie Ohnmacht in Worte zu fassen und aufzuarbeiten -
allein oder gemeinsam. Zum anderen kann aber nicht ausgeschlossen werden, dass es vor allem
die negativen Bruchstiicke sind, die in der Erinnerung auftauchen. Denn positive Erlebnisse
spielen im sozialen und kommunikativen Gedachtnis keine sonderlich prominente Rolle und
haben es daher schwer, Teil des generellen Anerkennungsdiskurses zu werden. Uns scheint die
erste Lesart aufgrund des vorliegenden Materials die wahrscheinlichere zu sein; aber der
Bedeutung der verdffentlichten Erlebnisse fiir die individuelle Erinnerungsarbeit miisste genauer
nachgegangen werden. Oftmals geschehen Selektion und Verzerrung unbewusst. Deshalb wollen
wir nicht von vornherein ausschlieBen, dass die Aufmerksamkeit verzerrt ist und wir es mit
einem Aufmerksamkeitsbias zu tun haben.

Von einem Aufmerksamkeitsbias kann man sprechen, wenn die Aufmerksamkeit selektiv
ist, so dass bestimmte Informationen aus der Wahrnehmung ausgeblendet werden oder andere
sich in den Vordergrund dringen (Mogg & Bradley, 2005). Das Konzept Aufmerksamkeitshias
stammt aus der psychiatrischen Kognitionsforschung, wo der Frage nachgegangen wird, wie
bedrohliche Informationen die Aufmerksamkeitsorientierung beeinflussen. Unser Interesse ist
jedoch in der Hauptsache darauf gerichtet, ob und wie Diskurshierarchien Wirklichkeiten
konstruieren und somit bestimmte Aussagen in den Vordergrund riicken, wahrend anderen keine
Beachtung geschenkt wird.

Um zu unserem Beispiel zuriickzukommen: Warum mussten sich die positiven
Erinnerungen an Bad Rothenfelde erst ihren Platz in der Diskurs- und
Aufmerksamkeitshierarchie erkdmpfen? Welche diskursive Praxis erschwert, welche erleichtert
diesen Kampf? Entscheidend scheint zu sein, ob und wie eine diskursiv verzerrte
Aufmerksamkeit dazu beitrdgt, dass Informationen als unwesentlich eingestuft werden und
potentielle Informanten sich die Miihe ersparen, diese in relevante Foren einzubringen. Das
Konzept vom Aufmerksamkeitsbias kann zumindest erkliren, dass es mehr negative als positive
Erzdhlungen in den Foren gibt; dabei wird allerdings auch vorausgesetzt, dass der Anteil der
positiven Erlebnisse hétte grofer sein konnen, was nicht sicher ist. Die Erinnerungen — wie sie in
den vorliegenden Erzdhlungen vermittelt werden — sprechen eine eindeutige Sprache: das
Kinderverschickungswesen war tatsidchlich ein Albtraum fiir Generationen von Kindern in der
Bundesrepublik. Die Frage ist nur, ob wir alle Stimmen gehort und gezéhlt haben.

Schlussfolgerungen
Soziale Kommunikation als Imagination

Die Initiative der Verschickungskinder hat es durch eine beharrliche Offentlichkeitsarbeit
und Kritik vermocht, die negative soziale Kommunikation aus den vergangenen Jahrzehnten in
Politik und Gesellschaft zu dndern. Respekt und die Anerkennung des Leids,
Schuldeingestidndnisse und die Entschuldigung institutionellen Fehlverhaltens bestimmen den
aktuellen Diskurs. Einzelne Organisationen haben begonnen, ihre Mitverantwortung fiir
Fehlentwicklungen im Kinderverschickungswesen anzuerkennen (Dokumentation
Kinderkurheime, 2021). Auch gibt es eine Beschlussvorlage der Jugend- und
Familienministerkonferenz der Bundeslinder, in der die Bundesregierung aufgefordert wird, ein
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bundesweites und interdisziplindres Forschungsvorhaben zu initiieren und zu finanzieren. Dieses
Projekt soll helfen, vorhandene Wissensliicken zu schlieBen und valides Wissen tiber Strukturen,
Finanzierung, Personalsituation, Alltag in den Heimen und Kurstétten sowie den Spitfolgen bei
den betroffenen Verschickungskindern vorzulegen. Die Erfahrungen und das Wissen, iiber das
die Betroffenen verfiigen, sollen in die Forschungsarbeit einflieBen. Der partizipative Ansatz
wird dadurch gestérkt, dass auch ihre Vertreter im Rahmen des Forschungsauftrages mitwirken
sollen. Mit anderen Worten: der Initiative ist es gelungen, die entmiindigenden Strukturen einer
machtbezogenen sozialen Kommunikation in den Heimen und Kurstétten, so wie diese sich in
den Erinnerungen zeigen, durch Versprachlichung und Kritik der Verdnderung zuginglich zu
machen sowie den von den Kindern erfahrenen Weltverlust als Teil einer lebensgeschichtlichen
und gesellschaftlichen Aufarbeitung zu thematisieren.

In der Kritik an den institutionellen Strukturen und einer zynischen Praxis in den
Organisationen schwingt bei den ehemaligen Verschickungskindern immer auch die Hoffnung
mit, Verdinglichung und Entfremdung autheben und eine nur zweckgebundene Rationalitét
verandern zu konnen. Versprachlichung und Imagination verhalten sich komplementar. Durch
Imagination wird soziale Kreativitit freigesetzt und festgefiigte Institutionen werden in den
Diskurs der Verdnderung einbezogen. In der Kritik an und in der Auseinandersetzung mit starren
institutionellen Regeln und Sanktionsregimen der \ergangenheit werden immer auch
gegenwirtige Formen der sozialen Kontrolle kritisiert. Da das Imaginére ein Teil der kulturellen
Bedeutungssysteme ist und da sich Sprache und Kultur stindig weiterentwickeln, lassen sich
mogliche Alternativen zum Bestehenden aufzeigen, sobald die schopferische Einbildungskraft
sich an der bestehenden Praxis abarbeitet und neue Bedeutungen sichtbar werden lésst
(Castoriadis, 1990). Die deutsche Gesellschaft hat mit der Initiative der Verschickungskinder
begonnen, einen lange verdringten Teil ihrer eigenen Kulturgeschichte in das gemeinschaftliche
Gedachtnis einzufiigen.
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Couianbha KOMyHIKaQYia AK KOHMPOb i ysaea

Xanc Envoecxaysen,
ao 'tonkm-npoghecop 6i61i0OMeKO3HABCMEA (3ACTYHCEHULL),
Koneneazencorxuu ynieepcumem,
Jenapmamenm 36's13Ky
(Koneneazen, /lanis)

Axmem Jlemip,
KaHOUuoOam neoazoiku,

CamoCcmiuHuLl KOHCYIbMAanm i KepigHUK
(Bioospe, /lanis)

Anomauis

Voice bnuzvko odecamu poxis «lniyiamusa Oimeti denopmayiiy npusepmae ysacy 00
NepesaNtCHo He2amusHo2o 00ceidy dimeltl, saKi Oyiu sionpasieni Ha Kypopmu Dedepamueroi
Pecnyonixu Himeyuuna. Y nepioo iz 1950 no 1990 pix npubnuzno 10 minviionie oimeil i
nionimkie y eiyi 6i0 2 0o 14 pokie O6ynu Hanpagnewi 00 yux 3akiadié Ha 6 MUNCHIE O
8ionouuHKy ma 0oenady. Teopemuuny ochogy cmammi Gopmyoms ROHAMMS THCMUMYYIUHOT
payionanvbHocmi ma coyianvHoi komyHikayii. Ilepedbawaemocs, wo iHcmumyyii 00mpumyomscs
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NeBHUX Kpumepiié payioHaibHOCmi U KepieHux ioet, a coyiaibHa KOMYHIKAYIsi Ma€e 3anposaoumu
yi kpumepii Ha npakmuyi. ¥ cmammi 00CHIONCYIOMbCSA NUMAHHSA NPO me, K KOAUWHI «Oimu
oenopmayiiy onucyroms ce0€ nepedOysamHs, AKUU 00pa3 iHCMUMYYIUHOI CMPYKMypu BUOHO 8
iXHbOMY 00CBI0I Ma HACKIIbKU BeAUKA PO3DIJNCHICMb MIdNC NPOGIOHUMU [0esiMU CUCmeMU
BIOCUNIAHHA MaA peanvHicmio, 5Ky nepedcusaioms Oimu. «lniyiamusa Oimeu Oenopmayiiy
NepesastCHoO 30cepeodceHa HAd COYIANbHOMY KOHMPOIL, HAKIAOEHOMY YUMU IHCMUMYYIAMU.
Ilpome ixnsa kpumuka nepecykyemucsi 3 10€€l0 U OYIKYBAHHAM, WO IHCMUMYYIUHA Mema He
NOBUHHA BUYEPNYBAMUCS COYIATbHUM KOHMPOaeM. Ak npasuno, 3aknaou oniku oimet ma monooi
Mailoms Oymu CUMBOIOM RIKIY8AHHS, pO36uUmMKY U opeanizayitinoi wimxocmi. Came momy
coyianvHe CRIIKYBAHHA PO3YMIEMbCA T AK COYIANIbHUL KOHMPOIIb, I SIK 8UpA3 COYianvHoi panmasii
1t meopuoi yasu. Omoice, y KONCHIN KpUmMuyi € 3a0yM Kpaujoeo nopsioKy.

Knrouoei cnosa: eucnani oimu, coyianvHa KOMYHIKayia U coyialbHa Kpumuka, Kpumepii
PAyioHAbHOCMI 1l MOMANbHI IHCIMUMY MU, NPUMUPEHHS 3 MUHYTUM.
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